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Salade d’oranges a la cannelle / Orange cinnamon salad
Choux fleur froid a la vinaigrette / Cold cauliflower with vinaigrette
Chili con carne d'agneau / Lamb chili con carne
Option végétarienne : chili con carne formaggio / Formaggio chilli con carne
Riz Blanc / White rice
Fromage de Gouda / Gouda Cheese

LUNDI 13 Janvier
MONDAY 13 January

Salade de betteraves cuites a I'orange / Cooked beetroot salad with orange
Lasagne aux légumes variés/ Lasagne with mixed vegetables
Galette des rois / King’s cake

MARDI 14 Janvier
TUESDAY 14 January

Carottes rapées / Grated carrots
Blanc de poulet tandorri / Tandorri chicken breast
MERCREDI 15 Janvier Riz complet / Whole grain rice
WEDNESDAY 15 January Option végétarienne : Paneer avec sauce tandoori / Paneer with tandoori sauce
Strudel aux pommes/ Apple Strudel

Salade de pois chiches avec sauce au citron / Chickpea salad with lemon sauce
JEUDI 16 Janvier Beignets de poulet / Chicken fritters
THURSDAY 16 January Haricots verts poélés / Pan-fried green beans
Option végétarienne : Galettes de pommes de terre / Potato pancakes
Compote de pommes / Apple sauce

Soupe de mais / Corn soup
VENDREDI 17 Janvier . Omecletic/ Omeletic .

FRIDAY 17 January Pates chinoises aux l’eg’umes / Chinese noodles with vegetables
Option végetarienne : Tofu / Tofu

Fromage de Gouda / Gouda cheese

Fruit de saison / Seasonal fruit




