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Batonnets de concombres el carottes avec feta / Cucumber and carrots sticks with feta
Burger au poulet / chicken burger
LUNDI 20 Janvier Option végélarienne : Burger végélarien / Vegetarian burger
MONDAY 20 January Frites / Fries
Salade de fruit exotiques / Exotic fruit salad

Salade verte / Green salad
MARDI 21 Janvier Dahl de lentilles / Dahl of lentils

TUESDAY 21 January Naan natures / Plain Naan
Fruit de saisons / Seasonal fruits

Soupe de légumes / Vegetables soup
Tajine de poulet et sa fine semoule / Chicken tagine with fine semolina
Option végétarienne : Tajine de Tofu et sa fine semoule /Tajine of tofu and fine semolina
Yaourt nature / Plain yoghurt
Clémentine / Clementine

MERCREDI 22 Janvier
WEDNESDAY 22 January

Salade de tomate vinaigrette / Tomato salad with vinaigrette
Boulettes de viande d’agneau aux herbes de Provence / Lamb meatballs with Provence herbs

JEUDI 23 Janvier Option végétarienne : Bouletles des légumes aux herbes de Provence / Vegetables balls with Provence herbs
THURSDAY 23 January Tagliatelles / Tagliatelle
Salade de fraises / Strawberry salad
Yaourt/ Yoghurt

Salade verte / Green salad
Soupe francaise a I'oignon / French onion soup
Quiche au poulet / Quiche with chicken
Option végétarienne : Quiche a la courgette / Zucchini quiche
Fruit de saison / Seasonal Fruit

VENDREDI 24 Janvier
FRIDAY 24 January
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Soupe provencale au basilic / Provencal soup with basil
Brochette de poulet / Chicken skewer
Option végétarienne : Brochette de paneer / Paneer skewer
Riz et légumes frits / Fried rice and vegetables
Yaourt nature / Plain yoghurt
Clémentine / Clementine

LUNDI 27 Janvier
MONDAY 27 January

Salade verte / Green salad
Raita nature / Plain raita
Shahi paneer / Paneer avec sauce tomate
Naan / Naan
Riz au lait / Phirni

MARDI 28 Janvier
TUESDAY 28 January

Carottes rapées / Grated carrots
Omelette / Omelette
Option végétarienne : Champignons Sautées avec brocoli/ Sauteed mushrooms with broccoli
Profiteroles / Profiteroles

MERCREDI 29 Janvier

WEDNESDAY 29 January

Salade de betteraves / Beetroot salad
JEUDI 30 Janvier Wrap mexicain au poulet et Iégumes avec son épi de mais / Mexican chicken wrap with vegetables and corn on the cob
THURSDAY 30 January Option végétarienne : Wrap mexicain aux légumes / Mexican wrap with vegetables
Fromage de Gouda / Gouda Cheese
Compote de pommes / Apple sauce

Salade verte / Green salad
Soupe de légumes / Vegetable soup
Hachis parmentier de poulet / Chicken parmentier
Option végétarienne : Hachis parmentier de légumes / Shepherd's pie with vegetables
Banane / Banana

VENDREDI 31 Janvier
FRIDAY 31 January




