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             Menu du 15 Septembre au 19 Septembre 2025   
 

LUNDI 15 Septembre 
MONDAY 15 September 

Salade de kimchi / Kimchi salad 
Nouilles Hakka végétariennes / Vegetarian Hakka noodles 

Poulet au chili / Chili chicken 
Option végétarienne : Tofu au chili / Chili tofu 

Tranche de pomme / Apple slice  

MARDI 16 Septembre 
TUESDAY 16 Septmber 

Salade de betteraves au jus d'orange / Beetroot salad with orange juice 
Uttapam / Uttapam 

Sambar / Sambar 
Papadum / Papad 

 Vermicelle / vermicelle 

 
MERCREDI 17 Septembre 

WEDNESDAY  17 Septmber 

 

Salade verte / Green salad 
Croque-monsieur / Croque-monsieur (grilled ham and cheese sandwich) 

Option végétarienne : Croque-monsieur au pesto / Pesto and cheese Croque-monsieur 
Yaourt  / Yoghurt 

Ananas  /Pineapple 

JEUDI 18 Septembre 
THURSDAY 18 Septmber 

 

Salade de carottes râpées à la feta / Grated carrot salad with feta cheese 
Rostie aux courgettes et pommes de terres  /Zucchini and potato rostie 

Poulet tandoori / Chicken tandoori 
Option végétarienne : Paneer tandoori / Tandoori paneer 

Sucette glacée/ Popsicle 

 
VENDREDI 19 Septembre 

FRIDAY 19 Septmber 
 
 
 

Salade verte / Green salad 
Poulet croustillant avec sauce à l'ail et champignons/ Crispy chicken with garlic and mushroom sauce 

Option végétarienne :  Tofu farci grillé/ Grilled stuffed tofu 
Gratin de pommes de terre et choux fleur / Potato and cauliflower gratin 

Sorbet aux fruits mélangés / Mix fruit sorbet 

 
​  


