
 

  
 

           Menu du 17 Novembre au 21 Novembre 2025 !  

 
LUNDI 17 Novembre 

MONDAY 17 November 

Soupe provençale au basilic / Provençal soup with basil 
Brochette de poulet / Chicken skewer 

Option végétarienne : Brochette de paneer / Paneer skewer 
Riz et légumes frits / Fried rice and vegetables 

Yaourt nature / Plain yoghurt 
Clémentine / Clementine 

MARDI 18 Novembre 
TUESDAY 18 November 

Salade verte / Green salad 
Raita nature / Plain raita 

Paneer avec sauce tomate/ Shahi paneer   
Naan / Naan 

Riz au lait / Phirni 

 
MERCREDI 19 Novembre 

WEDNESDAY 19 November 

Carottes râpées / Grated carrots 
Omelette / Omelette 

Option végétarienne : Champignons Sautées avec brocoli/ Sauteed mushrooms with broccoli 
Profiteroles / Profiteroles 

JEUDI 20 Novembre 
THURSDAY 20 November 

 

Salade de betteraves / Beetroot salad 
Wrap mexicain au poulet et légumes avec son épi de maïs / Mexican chicken wrap with vegetables and corn on the cob 

Option végétarienne : Wrap mexicain aux légumes / Mexican wrap with vegetables 
Fromage de Gouda / Gouda Cheese 
Compote de pommes / Apple sauce 

VENDREDI 21 Novembre 
FRIDAY 21 November 

 

Salade verte / Green salad 
Soupe de Manchow / Manchow Soup 

Hachis parmentier de poulet / Chicken shepherd's pie  
Option végétarienne : Hachis parmentier de légumes / Shepherd's pie with vegetables  

Banane / Banana 
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             Menu du 24 Novembre au 28 Novembre 2025   
 

LUNDI 24 Novembre 
MONDAY 24 November 

Salade de kimchi / Kimchi salad 
Soupe de maïs / Sweet corn soup 

Nouilles Hakka végétariennes / Vegetarian Hakka noodles 
Poulet au chili / Chili chicken 

Option végétarienne : Tofu au chili / Chili tofu 
Tranche de pomme / Apple slice  

MARDI 25 Novembre 
TUESDAY 25 November 

Salade de betteraves au jus d'orange / Beetroot salad with orange juice 
Uttapam / Uttapam 

Beignet indien sale / Vada 
Sambar / Sambar 
Papadum / Papad 

 Vermicelle / vermicelle 

 
MERCREDI 26 Novembre 

WEDNESDAY  26 November 

 

Salade verte / Green salad 
Croque-monsieur / Croque-monsieur (grilled ham and cheese sandwich) 

Option végétarienne : Croque-monsieur au pesto / Pesto and cheese Croque-monsieur 
Yaourt  / Yoghurt 
Orange / Orange 

JEUDI 27 Novembre 
THURSDAY 27 November 

 

Soupe de tomate / Tomato soup 
Salade de carottes râpées à la feta / Grated carrot salad with feta cheese 

Poulet tandoori / Chicken tandoori 
Riz aux légumes / Vegetables rice 

Option végétarienne : Paneer tandoori / Tandoori paneer 
Glace/ Ice cream 

 
VENDREDI 28 Novembre 

FRIDAY 28 November 
 
 
 

Salade verte / Green salad 
Poulet croustillant avec sauce à l'ail et champignons/ Crispy chicken with garlic and mushroom sauce 

Option végétarienne :  Tofu farci grillé/ Grilled stuffed tofu 
Gratin de pommes de terre et choux fleur / Potato and cauliflower gratin 

Brownie / Brownie 

 
​  


