
 

  
 

           Menu du 26 Janvier au 30 Janvier 2026 !  
 

LUNDI 26 Janvier 
MONDAY 26 January 

 
Jour férié / Public holiday  

MARDI 27 Janvier 
TUESDAY 27 January 

Salade indienne kachumbar / Indian kachumbar salad 
Raita nature / Plain raita 

Paneer avec sauce tomate/ Shahi paneer   
Naan / Naan 

Riz au lait / Phirni 

 
MERCREDI 28 Janvier 

WEDNESDAY 28 January 

Carottes râpées / Grated carrots 
couscous aux légumes / Vegetable couscous 

Omelette / Omelette 
Option végétarienne : Champignons Sautées avec brocoli/ Sauteed mushrooms with broccoli 

Profiteroles / Profiteroles 

JEUDI 29 Janvier 
THURSDAY 29 January 

 

Salade de betteraves / Beetroot salad 
Wrap mexicain au poulet et légumes avec son épi de maïs / Mexican chicken wrap with vegetables and corn on the cob 

Option végétarienne : Wrap mexicain aux légumes / Mexican wrap with vegetables 
Fromage de Gouda / Gouda Cheese 
Compote de pommes / Apple sauce 

VENDREDI 30 Janvier 
FRIDAY 30 January 

 

Salade verte / Green salad 
Soupe de légumes / Vegetable soup 

Hachis parmentier de poulet / Chicken parmentier  
Option végétarienne : Hachis parmentier de légumes  / Shepherd's pie with vegetables  

Pastèque / Watermelon 
 

 


