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             Menu du 09 Mars au 13 Mars 2026   
 

LUNDI 09 Mars 
MONDAY 09 March 

Salade verte mexicaine / Mexican green salade  
Paella aux saucisses de poulet et tomates cerises / Paella with chicken sausages and cherry tomatoes 

Option végétarienne : Paella au fromage cottage et tomates cerises / Paella with cottage cheese and cherry tomatoes 
Churros / Churros  

MARDI 10 Mars 
TUESDAY 10 March 

                                                                                                     Menu Indonésien  
                                                                                Salade de taboulé / Tabbouleh salad 
                                                                                       Baba ganousch  / Eggplant dip 
                                                   Falafel houmous avec pain pita / Falafel hummus with pita bread 
                         Pudding aux dattes avec sauce au caramel au beurre/ Dates pudding with butter scotch sauce 

 
MERCREDI 11 Mars 

WEDNESDAY 11 March 
 

 

 
                                                Malaysian papaya and carrot Salad / Malaysian papaya and carrot Salad 
                                                     Poulet satay au curry malaisien / Malaysian chicken satay curry 
                                 Option végétarienne : Satay de tofu au curry malaisien / Malaysian tofu satay curry 
                                                                                      Riz au jasmin / Jasmine rice 
                                                                                   Fruit de saison / Seasonal fruit 

JEUDI 12 Mars 
THURSDAY 12 March 

 

                                                            Salade de carottes à la feta / Grated carrots salad with feta 
                                                                         Poulet Tandoori / Tandoori chicken 
                                                     Option végétarienne : Paneer tandoori / Tandoori paneer 
                                                        Röstis aux courgettes et pommes de terre / Zucchini and potato rosti 
                                                                                    Banane / Banana 

 
VENDREDI 13 Mars 
FRIDAY 13 March 

 
 
 

Salade Verte / Green salad 
Poulet frit sauce à l’ail et champignons / Crispy chicken with garlic mushroom sauce 

Option végétarienne : Tofu à la crème / Creamy tofu 
Gratin de pommes de terre et choux fleur / Potato and cauliflower gratin 

Salade de fruits avec pudding au sagou / Fruit salad with sago pudding 
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